Pourtant sensées nous apporter détente et lacher prise, les vacances sont, pour

beaucoup, une source de préoccupations intenses qui viennent parfois jusqu’a
L gacher cette période de repos tant attendue.
/ Peur d’oublier quelque chose, de rater son train ou de voyager en avion ? Imprévus a I’arrivée

4 ou simple difficulté a s’adapter a se nouveau rythme ? Nombreuses sont les situations ou il

S —~~ devient difficile de gérer ses émotions.
RESCUE"®
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VACANCES ZEN | Développé il y a 80 ans par le Dr Edward Bach, ce mélange de 5 Fleurs de Bach

Original qui participe a la sérénité de toute la famille au quotidien, est aujourd’hui
NN un produit phare, devenu indispensable pour bon nombre de consommatrices. Toujours
a portée de main, RESCUE permet, en quelques gouttes/sprays, de mieux gérer les
émotions générées par la contrariété, et cela grace a sa composition de
5 fleurs spécifiguement adaptées :
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dans la bouche jusqu’a 6 fois
par jour.
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18,50 euros le spray Délicieuses et pratiques
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fondent délicatement dans en godt orange-sureau,

la bouche pour r_et’ro;ver e 57 cassis et cranberry pour
maitrise et sérénité dans - 3 un moment de réconfort
les transports... comme a

“Pour rester zen en toutes ' ‘ . " RI ) gourmand.
circonstances avant et pendant les w o e fonare e i G i
vacances, emporte mon RESCUE 2 Jusaud 6 foisparjour c . 0150 curos i ot
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partout, grace a ses formats adapteés a ) , D G5 () Ch de 50 gr

de 28 perles
chaque situation !”
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