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Pour beaucoup de lycéens et étudiants, I'heure
est aux révisions en prévision des examens de
Jjuin. Mais comment rester impassible devant
une telle charge de travail ? Et, au-dela de
la quantité astronomique d’informations

a retenir en peu de temps, comment
affronter les doutes et la peur de I'’échec ?

Dans ces situations, les Fleurs de
Bach® Original sont

car elles participent a une bonne

gestion des émotions, et nous aident

‘ a retrouver une bonne organisation !

Naturels et simples d’utilisation, ces élixirs

Y floraux, développés au début du 20e siecle

v/ par Edward Bach, agissent sur nos émotions

r et participent a [I'harmonie émotionnelle au

» guotidien. Au nombre de 38, chaque Fleur de Bach®

Original cible une émotion, passageéere ou réguliéere.
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A chaque émotion, sa fleur..

J’ai 'impression d’étre découragé, de manquer de persévérance . GENTIAN (Persévérance)
J’ai le sentiment de tout remettre au lendemain : HORNBEAM (Entrain)

La charge de travail me parait énorme et je me sens dépassée : ELM (Assurance)

J’ai le sentiment de ne pas étre a la hauteur pour les examens : LARCH (S(reté)

J’ai 'impression d’étre trop étourdi et que joublie tout : CLEMATIS (Attention)

J’ai le sentiment de me faire énormément de souci pour cet examen : MIMULUS (Confiance)

Prix public conseillé: 12.25€

FLEURS DE BACH" ORIGINAL & RESCUE",

Le coup de pouce malin pour des examens sereins !
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FLOWER ESSENCES

RESCUE

Rescuee, pour gagner en sérénité !

Difficile de mettre des mots sur ses émotions sans pour autant de sentir serein ?
Dans ce cas, Rescue® est LE réflexe sérénité a adopter !

Développé il y a 80 ans par Edouard Bach, ce mélange de
5 Fleurs de Bach® Original est aujourd’hui un produit
incontournable pour bon nombre de personnes au
quotidien, et notamment en période d’examens.
Rescue® se compose de 5 fleurs spécifiquement
adaptées :

- STAR OF BETHLEHEM (Réconfort),

- IMPATIENS (Patience),

- CHERRY PLUM (Maitrise),

- CLEMATIS (Attention),

- ROCK ROSE (Courage).

Existe en différents formats : Le fameux compte-
gouttes, le spray, les pastilles, les perles... en version jour
ou nuit !

Prix publics conseillés : A partir de 9.80 €

Rescuee Plus, la sérénité du mélange
Rescue.. les vitamines en plus !

Dans Rescue® Plus, le fameux mélange de 5 fleurs Rescue® est associé aux vitamines
B5 et B12, qui contribuent a booster les performances intellectuelles et a maintenir des
fonctions psychologiques normales.

Rescue® Plus est ainsi conseillé pour étre plus productif et affronter sereinement et
efficacement cette période d’examens, mentalement exigeante !

Prix public conseillé : 4.99€
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Contact Presse :
YOU BY ME - Emilie RINGOT
06 87 70 45 83

emilie@youbyme.fr

Points de vente :

Pharmacies, parapharmacies,
magasins diététiques

Compléments alimentaires et aliments



